
Mere Inspiration efter kurset 
www.silvalifesystem.dk 

 
Silva Metoden 

 Silva Metoden af José Silva & Philip Miele 

 Få Hjælp fra den Side af José Silva & Philip Miele 

 Du er Healer af José Silva & Robert Stone 

 Få Succes med Silva Metoden af José Silva & Robert Stone 

 Manifest like a Millionaire af Laura Silva 

 
Essentielle klassikere 

 Tænk dig Rig af Napoleon Hill 

 The Magic of Thinking Big af David Schwartz 

Den Største Sælger i Verden af Og Mandino: 

 4 Timers arbejdsuge af Timothy Ferriss 

 Rich Dad, Poor Dad af Robert Kiyosaki 

 Hemmeligheden af Rhonda Byrne 

 7 Gode Vaner af Stephen Covey 

 Slight Edge af Jeff Olson 

 
Personlig Power: 

Ubegrænset Kraft af Anthony Robbins  

Don Juans Lære m.fl. af Carlos Castaneda 

Din Personlige Vej til Succes af Pete Andersen 

Motivation af Pete Andersen 

 

Læring 

Fotolæsning af Paul Scheele 

Accelerated Learning af Colin Rose 

Brug Din hjerne Bedre af Tony Buzan 

Lynlæsning på 12-21 minutter af Jens Birkmose 

Sådan Bruger Du Mind-Maps af Mogens Kirckhoff 



Coaching: 
 Coaching af Sophia Manning 

 NLP i Teori og Praksis af Joseph O'Connor 

 Coaching og Kunsten at Leve af Ole Vadum Dahl 

 Elsk Det Som Er af Byron Katie 

 Kaizen af Robert Mauer 

 

Stress: 

Stress, Trivsel & Livsglæder af Pete Andersen 

Få Tingene Gjort - Produktiv uden Stress af David Allen 

Praktisk Stresscoaching af Bjarne Toftegård 

Slap Af af Pete Andersen 

 

Børn og Barndom 

 Lær Dine Børn Lykke af Wayne Dyer 

 Myten om Børns Opdragelse af Judith Rich Harris 

 Kan du Holde på en Hemmelighed af Gerd Bent 

 For Parents Only af Laura Silva 

 

 

Se tingene på www.personligpower.dk eller www.saxo.com 

 


